
תכנית הלימודים
תכנית הלימודים מעמיקה בהיבטים שונים בעולם השיקום, הבריאות והמוגבלות.

התכנית עוסקת בקידום תפקוד מיטבי, רווחה ואיכות חיים בקרב א.נשים עם מוגבלויות שונות מלידה ועד גיל זקנה. 

התואר מעניק ידע וכלים יישומיים להערכה, טיפול והדרכה לתכנון ויישום תכניות שיקום ולריכוז וניהול צוותי שיקום.

שלוש סיבות טובות ללמוד אצלנו
תואר יישומי ויחיד מסוגו בישראל.

סגל מרצות ומרצים מגוון ממקצועות הבריאות בעל ניסיון אקדמי וקליני.

התואר המאפשר להיחשף ולהעמיק במגוון תחומי הבריאות והשיקום.

בין נושאי הלימוד
מערכת הבריאות בארץ ובעולם, עקרונות נוירופסיכולוגיים ונוירופיזיולוגיים בשיקום מתקדם, לימודי מוגבלות, 

צמיחה מטראומה, תיאוריות ומודלים בשיקום, לווי והעצמת המשפחה, דילמות מוסריות ואתיות בשיקום,

מנגנוני כאב בתסמונות שונות לאורך מעגל החיים, התערבות קוגניטיבית דינאמית, מעגלי תקווה, נגישות ועוד.

תנאי קבלה
 התכנית מיועדת לעוסקות ולעוסקים במקצועות: פיזיותרפיה,

 ריפוי בעיסוק, סיעוד, הפרעות בתקשורת, תזונה, פסיכולוגיה,

עבודה סוציאלית, ספורטתרפיה ומדעי ההתנהגות בעלי ניסיון קליני. 

הלימודים מתקיימים בימי ד' בין השעות 8:30-17:00, 4 סמסטרים.

M.A. תואר שני
בין תחומי במדעי 

הבריאות והשיקום
ראש התכנית: פרופ' גבי זייליג | רכזת אקדמית: ד"ר יעל זילברשלג

ללמוד עם סטודנטיות וסטודנטים מתחומי טיפול מגוונים

ממקצועות הבריאות תוך דגש בשיתוף ידע ושיח משותף.

*במסגרת לימודי התואר ניתן לבחור במסלול ייחודי,

  התמחות בריאות הנפש בקהילה.
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יעל אפל, מרפאה בעיסוק, בוגרת תואר שני בין תחומי במדעי הבריאות והשיקום בקריה 
האקדמית אונו.

"התואר תרם לי רבות בכל המישורים, עם דגש מיוחד על עבודה רב-מקצועית, שהיא בעיניי 
יתרון משמעותי במיוחד עבור מי שעובדת בצוות כזה."

 נטלי יונה, קלינאית תקשורת, בוגרת תואר שני בין תחומי במדעי הבריאות והשיקום
בקריה האקדמית אונו.

בתואר נכללו קורסים מעשירים ומרחיבי אופקים אשר עודדו שיח מולטי דיספלינרי והפריה 
הדדית המרצים איכותיים ומקצועים.

זבידאת מוחמד, קלינאי תקשורת, בוגר תואר שני בין תחומי במדעי הבריאות והשיקום עם 
התמחות בבריאות הנפש בקהילה, בקריה האקדמית אונו.

"כקלינאי תקשורת בתחום השיקום, התחברתי לעולם בריאות הנפש, והתעמקתי בהבנתו דרך 
שילוב בין המודל הרפואי והחברתי בגישה הטיפולית. הרחבתי והעמקתי את הידע המקצועי 

באמצעות סמינרים, עבודות גמר, מחקרים, קריאה ועדכונים שוטפים בתכנים המקצועיים, 
שתרמו רבות להעשרתי האישית והמקצועית. תודה גדולה לכל המרצים והמרצות שתרמו לי 

לאורך הדרך."

רחאן ג'בארין, תזונאית, בוגרת תואר שני בין תחומי במדעי הבריאות והשיקום עם התמחות 
בבריאות הנפש בקהילה בקריה האקדמית אונו.

"לימודי התואר העשירו והעמיקו את הידע המקצועי שלי, תוך קידום ההתמחות בתחום בריאות 
הנפש. במהלך הלימודים, סגל ההוראה העניק תמיכה, הכלה ומענה לצרכים שלנו כסטודנטים, 

ויצר מרחב פתוח לשאלות ודיונים מעמיקים. ממליצה בחום ללמוד תואר זה."

נעמה רוזנהק, מרפאה בעיסוק בתחום השיקום הנוירולוגי והקוגניטיבי בוגרת תואר שני בין 
תחומי במדעי הבריאות והשיקום בקריה האקדמית אונו.

"הקורסים המגוונים בתואר איפשרו לי להעמיק את ידיעותיי ולראות את השיקום מזוויות שכיוונו 
להסתכלות רחבה וביקורתית יותר. בנוסף, ניתנה לי הזדמנות לחקור אבחון סינון חדש שעבר 

התאמה לעברית ולאפשר את השימוש בו בארץ."


