
הכנס החצי שנתי של האיגוד הישראלי לרפואה פיזיקלית ושיקום
השיקום בישראל בתקופת המלחמה - מחירום לצמיחה

יום שישי  |  30.10.2026  |  אודיטוריום פלזנשטיין  |  מרכז רפואי רבין - בית חולים בילינסון

יו״ר הכנס: ד״ר מיכאל בכר  |  יו״ר הוועדה המארגנת: מר רן לוי  |  חברי הוועדה המדעית: ד״ר מיכאל בכר, ד״ר ירון ואטס, ד״ר יעל אברונין

08:00-08:45 התכנסות
רישום, כיבוד קל וצפייה בתערוכת הפוסטרים

08:45-09:00 דברי פתיחה
ד״ר ארז ברנבוים - מנהל מרכז רפואי רבין

פרופ׳ יולי טרגר - יו״ר האיגוד הישראלי לרפואה פיזיקלית ושיקום
ד״ר מיכאל בכר - יו״ר הכנס ומנהל מחלקת השיקום, בית חולים בילינסון

09:00-10:45 מושב מקצועי: עדכונים ברפואת שיקום
יושבי ראש: פרופ׳ אמיר חיים וד״ר ירון ואטס

09:00-09:25 אבחון, טיפול ומעקב לאחר זעזוע מוח/חבלת מוח קלה: קווים מנחים ועדכונים
ד״ר ליאור כהן, ד״ר גלעד שורקד״ר אסנת גרנות,

המרכז הרפואי לשיקום לוינשטיין; אוניברסיטת אריאל ומרכז שיקום הלמסלי, מרכז רפואי צפון

09:30-09:38 מחירום לצמיחה
פרופ׳ ישראל דודקביץ׳

בית החולים השיקומי המשולב, שיבא

09:40-09:48 הקמת המרכז לשיקום טרשת נפוצה
ד״ר ירון ואטס

מחלקת השיקום, מרכז רפואי רבין - בית חולים בילינסון

09:50-09:58 מיחידה למחלקה - הרחבת מחלקת השיקום בבית חולים העמק
ד״ר עפיף סעאידה

מחלקת השיקום, בית חולים העמק

10:00-10:08 פני השיקום החדשות בהדסה בעקבות המלחמה
ד״ר שיר שבת

מחלקת השיקום, בית חולים הדסה הר הצופים

10:10-10:18 מרכז שיקום לצפון - מחזון למציאות
ד״ר סרגיי קוטיקוב

מרכז השיקום הלמסלי, מרכז רפואי צפון (פוריה)

10:20-10:28 רפואת שיקום תחת אש
פרופ׳ יולי טרגר

מחלקת השיקום, מרכז רפואי אוניברסיטאי סורוקה

10:30-10:38 השינוי בגישה הטיפולית לקטועי גפיים
ד״ר ירון אור מור

מחלקת השיקום, המרכז הרפואי תל אביב, בי״ח איכילוב

11:30-12:58 מושב מחקרי: מחקר וחדשנות בשיקום
יושבי ראש: ד״ר ליהיא מנסנו וד״ר מיכאל ורשבסקי

11:30-11:38 לדבר מיניות: כשהמלחמה חייבה אותנו להפסיק לחכות
ד״ר רונית אלוני, אלי׳ה סולימן, נטע ביאר, נורית לב, פרופ׳ רפי חרותיד״ר עומר ישראלי,

המרכז האקדמי ללימודי המשך, הפקולטה לרפואה ע״ש גריי, אוניברסיטת תל אביב

11:40-11:48 מכיסא גלגלים להליכה רובוטית: רכישת יכולת הליכה תפקודית עם ReWalk לאחר פגיעת חוט שדרה
יובל לוינסקי, דורין בר אור, ד״ר ירון ואטסרן לוי,

מחלקת השיקום ומכון הפיזיותרפיה, מרכז רפואי רבין - בית חולים בילינסון

11:50-11:58 כלים שלובים - שילוב יוגה דיאדית מפת סטוריה בשיקום ילדים
מירב גבאי, טליה לוי, ד״ר ליהיא מנסנויאמינה סלומון,

שיקום ילדים, בית חולים רמב״ם

12:00-12:08 שילוב טכנולוגיית מציאות מדומה (VR) בטיפולי קלינאות התקשורת במחלקת השיקום
ד״ר מיכאל בכרסג׳א עאצי,

מחלקת השיקום ומערך קלינאות התקשורת, מרכז רפואי רבין - בית חולים בילינסון

12:10-12:18 שימוש באגרוף תאילנדי כמודאליות שיקומית משלימה בקרב מטופלים לאחר פגיעות טראומה, קרב ופגיעות
נוירולוגיות: סדרת מקרים רטרוספקטיבית

רן לוי, רועי משהאביחי דוקרקר,
מחלקת השיקום ומכון הפיזיותרפיה, מרכז רפואי רבין - בית חולים בילינסון

12:20-12:28 ״דעתא״ - לוח מידע קליני מרוכז (Dashboard) לשיפור רצף הטיפול בשיקום בלחיצת כפתור
מיכל סלומון, ברוריה כחלוןיפעת לוין-יוסף,

מרכז רפואי שיקומי גריאטרי בית רבקה

12:30-12:38 טיפול באמצעות מסילת הליכה עם חגורה מפוצלת (Split-Belt Treadmill) להפחתת אסימטריה בהליכה
בקרב אנשים עם קטיעות בגפיים תחתונים

ריצ׳רד לוי, שקד לב-אמיתי, יותם הגור-בהט, פרופ׳ גבריאל זייליג, פרופ׳ ישראל דודקביץ׳, פרופ׳ מאיר פלוטניקגלינה ברסטצקי,
המרכז לטכנולוגיות מתקדמות בשיקום ומחלקת השיקום, מרכז רפואי שיבא תל השומר

12:40-12:48 שלושה בסירה אחת - הקמת בית החולים מגן הארי בזמן מבצע ״שאגת הארי״
ניר רבי, רינת מגרלישוילי, ענת ברקוביץ׳, יעל גולן בן-הרוש, ד״ר טטיאנה ונדרנלי דורני,

המרכז הרפואי לשיקום לוינשטיין; השרון; בית רבקה; חטיבת בתי החולים בכללית

12:50-12:58 דחק, פוסט-טראומה וחוסן בקרב צוותי השיקום המטפלים בנפגעי מלחמה
ד״ר שיר שבת, לילך עקיבא-כבירי, שמעון שירי, תהילה אילם סטוק, אליאור מורהד״ר מתן המלי,

מחלקת השיקום, המרכז הרפואי הדסה הר הצופים

10:45-11:30 הפסקה
ארוחת בוקר וצפייה בתערוכת הפוסטרים

13:00-13:15 סיכום הכנס ושיח עם הקהל
פרופ׳ יולי טרגר - יו״ר האיגוד הישראלי לרפואה פיזיקלית ושיקום  |  ד״ר מרים פינק - ראש אגף השיקום במשרד הבריאות

13:15-13:45 מליאת איגוד השיקום
סיכום פעילות הועד, פרופ׳ יולי טרגר  |  הצגת המאזן הכספי של האיגוד, ד״ר מיכאל בכר



